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Uusia: nakokulmia, tyokaluja, menetelmia, taitoja, tyotapoja, ideoita, asioita, i



Taydennyskoulutuksen moduulit

» 1. Kielitietoisuus ja monikielisyys ohjaustyossa 5 op
» 2. Tyoelamaosaaminen ja ohjaajan roolin tuntemus 5 op

» 3. Voimavaralahtoinen ohjausosaaminen 5 op




”Suomessa haluan olla
laakari/lakimies/opettaja/lentaja”

|
A pitkat ja vaativat
A ' | | opinnot

J paasykoe

koulutus

A J Il asteen

[

v n3v v vah 6 v




”lhmisella pitaa olla haaveita”

» Minulta kysytddn usein, miten asiakkaalle sanotaan ettd sinun ammatillinen
suunnitelma on tdysin epdrealistinen. Olen saattanut vastata: ohjaajako sen
mddrittelee, ilman kristallipalloa ja selvénékokykyd? /---/ Ndissa tilanteissa on
mielestdni muitakin vaihtoehtoja kuin asiakkaan haaveiden romuttaminen.
Ratkaisukeskeisestd nakokulmasta utopistiseltakin tuntuvat haaveet ovat
kdyttovoimaa, jotka pitavdt eldmdd ylla ja niihin on tdrkedd suhtautua arvostavasti.

» Usein olen ndissa tilanteissa siirtynyt asiakkaani kanssa arvokeskusteluun: mikd tdssd
tavoitteessa tai unelmassa on tdrkedd? Mitd muita vaihtoehtoja on, joiden avulla tdmda
sinulle tdrked asia/arvo voi toteutua?

» Toivo on realistista optimismia, johon kuuluu suunnitelmallisuus. (C.R. Snyder)

Auli Sesay, Voimavara- ja ratkaisukeskeinen nakokulma ohjaustyossa
https://verkkolehdet.jamk.fi/elo/2013/06/07/voimavara-ja-ratkaisukeskeine
nakokulma-ohjaustyo



https://verkkolehdet.jamk.fi/elo/2013/06/07/voimavara-ja-ratkaisukeskeinen-nakokulma-ohjaustyossa/




Mihin voin vaikuttaa?

Kuuntelen tarkasti, harjoittelen dialogisuutta

Pidan ylla toivoa, pyrin olemaan lannistamatta

Ohjauksen tavoite on auttaa asiakasta saamaan voimavaransa kayttoon
Kielitietoisuus vahvasti mukana

Pyrin tietoisesti paasemaan irti stereotypioista ja omista ennakkoluuloista
Altistan itseani uudelle tiedolle ja erilaisille nakemyksille

-> |G vinkkKi

Kiitokset kouluttajille, kurssikavereille, jarjestajille!




Mika alue Helsingista nakyy kartassa?
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